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にじいろ保育園蓮根 東京都」板橋区蓮根2丁目１９－３

TEL:03－5918－8831 園長：谷田貝益美

入園・進級おめでとうございます。
今年度より園⻑に着任しました⾕⽥⾙益美と申します。
昨年度まで姉妹園の新宿区四⾕で園⻑を⾏っておりました。

板橋区での経験は、１０年程前に板橋区がいち早く取り入れた、スマート保育
（0歳児〜2歳児保育を中心とした保育園で今で言う小規模保育園）に携わっておりました。
子育て世帯が増えて保育園に入りたくても入れない子どもたちをいち早くスマートに保育の受け

皿を作った板橋区の対策から現在、ほぼ待機児童0人となりました。
国の政策は良かったものの、今度は保育士不足で、どの保育園でも園関係者は精一杯保育に関わ

り仕事に追われている様子が現状です。開園から今年で6年目を迎えた蓮根園は、
保護者様がとても協力的だと職員から聞いております。

そこで思いついたのが、『共育』です。
共育や保育の計画などについて、懇談会で、具体的な話をしていきたいと考えております。

お忙しいとは存じますは、是非ご参加ください。
保護者の皆様、お子様たちのために職員一同頑張りますので、

ご協力よろしくお願いいたします。

【各クラス運営委員選出について】
各クラス1名の方に運営委員として
1年間、保育園運営にご協力いただけ
る方を選出させていただきます。
担任からお声をかけさせていただき
ますので、ご了承ください。

4月の予定
3日(月) 入園説明会

4日(火)〜5日(水) 身体測定
7日(金) 避難訓練
19日(水) 誕生会

28日(金) 子どもの日の集い
29日(土) 昭和の日(休園)

※0歳児健診の日程は決まり次第連絡いたします。

新しい環境での生活
新しい環境に置かれると、大人でも緊張して疲れてしまいますよね。毎日園で楽し

そうに過ごしてる子どもたちも、新しい環境新しい職員に慣れようとちょっと無理を

している時期でもあります。たまには、おうちでのんびりしたり、じっくり一人で遊び

込んだりする時間を作ってあげてくださいね。



我が子の生涯で一緒に過ごせる時間

・全ての持ち物に名前の

記入をお願い致します。

・記入済みの物も薄くなったり

消えたりしていないか、

再度確認をお願い致します。

毎朝の元気チェック！

★咳、鼻水、便の状態に変わりありませんか？

★熱、目の充血、湿疹などの症状はありません

か？

★顔色、機嫌はよいですか？

★朝ごはんはしっかり食べましたか？

★昨夜はよく眠っていましたか？

毎朝、登園前に健康観察をしましょう。

一日を元気に過ごす為に、

お家で気になる事があれば、

お知らせ下さい。

『我が子と生涯で一緒に過ごす時間』ついて、関西大学社会学部の調べによると

※お子様と向き合っている時間だけを計算しており、

同じ場所にいても共有していない場合は計上されていません。

母親→約７年6ヶ月

父親→約3年4ヶ月

だったそうです。そしてその半分の時間が、小学校入学前になるそうです。

『一緒の時間』はあなたの大切な人との時間より愛情あふれるものにして欲しいと

願っております。

お休みの日はお子様との大切な時間です。たくさんの愛情をいっぱい注げる日に

してあげてください。


